
☆
元
気
で
生
活
が
で
き
ま
す
よ
う
に
、

そ
し
て
甘
い
も
の
が
食
べ
た
い

石
津　

久
子

☆
奥
さ
ん
と
手
を
つ
な
い
で
、
仲
良
く

歩
き
た
い　
　
　
　

山
本　
　

武

☆
健
康
、
そ
し
て
い
つ
ま
で
も
笑
顔
で

生
活
で
き
ま
す
よ
う
に

藤
井
ス
ゞ
エ

　

み
な
さ
ん
の
願
い
が

　
　
　

天
に
届
く
と
い
い
で
す
ね

演

芸

慰

問

　

六
月
十
五
日
、
高
水
し
あ
わ
せ
会
の

皆
さ
ん
が
、
誕
生
会
に
合
わ
せ
て
お
祝

い
に
。
ま
た
、
六
月
二
十
二
日
に
は
、

清
光
台
の

五
月
会
の

方
々
が
梅

雨
時
期
で

天
候
の
悪

い
中
、
演

芸
で
の
慰

問
に
来
ら

れ
ま
し
た
。

舞
台
で
は

詩
吟
、
ダ

ン
ス
、
歌
、

舞
踊
な
ど

に
熱
演
で
、

一
幕
ご
と

に
会
場
か

ら
は
大
き

な
拍
手
が

飛
び
か
っ

て
い
ま
し

た
。

七
夕
交
流
会 

　

七
月
六
日
、
大
河
内
小
学
校
二
年
生

25
名
の
児
童
さ
ん
が
「
七
夕
を
い
っ
し

ょ
に
楽
し
も
う
」
と
言
う
事
で
訪
問
さ

れ
ま
し
た
。
さ
っ
そ
く
、
利
用
者
さ
ん

の
願
い
事
を
聞
き
な
が
ら
、
短
冊
に
書

き
記
し
て
竹
笹
に
飾
り
付
け
を
し
ま
し

た
。
そ
の
後
に
は
「
た
な
ば
た
さ
ま
」

の
歌
を
い

っ
し
ょ
に

合
唱
し
た

り
、
メ
ッ

セ
ー
ジ
の

書
い
て
あ

る
メ
ダ
ル

の
プ
レ
ゼ

ン
ト
が
あ

り
ま
し
た
。

熊
毛
北
高
生
訪
問

　

六
月
七
日
、
熊
毛
北
高
等
学
校
ラ
イ

フ
デ
ザ
イ
ン
科
二
年
生
23
名
の
生
徒
さ

ん
が
「
生
活
と
福
祉
」
の
授
業
の
一
環

と
し
て
訪
問
さ
れ
ま
し
た
。
３
グ
ル
ー

プ
に
分
か
れ
て
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
グ
ル

ー
プ
ホ
ー
ム
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
利

用
者
さ
ん
と
一
緒
に
、
古
新
聞
を
使
っ

て
エ
コ
バ
ッ
ク
を
作
っ
た
り
、
歌
や
お

話
、
ゲ
ー
ム
な
ど
で
楽
し
い
ふ
れ
あ
い

交
流
に
な
り
ま
し
た
。

ー
お
礼
と
感
想

ー

　

先
日
は
、
お
忙
し
い
中
、
私
た
ち
の

為
に
、
貴
重
な
お
時
間
を
作
っ
て
い
た

だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

私
は
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
方
に
お
邪

魔
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。皆
さ
ん
、

と
て
も
明
る
く
、
優
し
く
迎
え
て
く
だ

さ
り
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。
楽
し

く
お
話
し
し
な
が
ら
作
業
を
し
て
笑
顔

が
絶
え
ま
せ
ん
で
し
た
。
施
設
の
中
も

と
て
も
き
れ
い
で
、
職
員
の
方
達
も
優

し
く
笑
顔
で
話
さ
れ
て
い
た
の
で
と
て

も
よ
い
環
境
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
私
は
、
作
業
療
法
士
に
な

る
為
に
、
今
回
の
事
を
生
か
し
頑
張
っ

て
い
き
た
い
で
す
。

　

今
後
も
お
体
に
は
気
を
つ
け
て
元
気

に
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

七
夕
の
つ
ど
い

　

七
月
七
日
の
七
夕
と
い
え
ば
、
織
姫

と
彦
星
が
年
に
一
度
再
会
す
る
日
。
七

月
六
日
に
、願
い
事
を
書
い
た
短
冊
や
、

飾
り
を
笹
の
葉
に
吊
る
し
て
星
に
願
い

事
を
し
ま
し
た
。

☆
ど
こ
で
も
良
い
か
ら
、
自
分
の
足
で

歩
い
て
み
た
い　
　
　

中
村
美
代
子
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デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
よ
り

誕
生
日
プ
レ
ゼ
ン
ト
　
　

六
月
か

ら
、
誕
生

日
を
迎
え

る
利
用
者

の
方
に
、

「
バ
ー
ス

デ
イ
ボ
ー

ド
」
を
差

し
上
げ
て

い
ま
す
。
大
き
さ
は
Ｂ
５
サ
イ
ズ
で
、

片
面
に
は
塗
り
絵
や
写
真
、
も
う
片
面

に
は
メ
ガ
ネ
や
ペ
ン
を
入
れ
る
こ
と
が

で
き
る
ポ
ケ
ッ
ト
を
付
け
て
い
ま
す
。

色
々
な
使
い
方
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
こ

う
と
企
画
し
ま
し
た
。

指
紋
ア
ー
ト

　

利
用
者
の
方

全
員
で
、
指
紋

ア
ー
ト
に
取
り

組
ん
で
い
た
だ

き
ま
し
た
。ビ
ー

チ
に
ヤ
シ
の
木
、

夕
日
ビ
ー
チ
パ

ラ
ソ
ル
ｅ
ｔ
ｃ
、

南
国
の
雰
囲
気
一
杯
の
作
品
に
仕
上

が
っ
た
と
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

ポ
イ
ン
ト
制
度

　

ポ
イ
ン
ト
制
度
は
好
評
に
つ
き
、
二

年
目
と
な
る
今
年
も
ポ
イ
ン
ト
２
倍
の

日
を
設
け
た
り
、
賞
品
に
利
用
者
の
方

て
く
れ
ま
し

た
。

　

カ
ラ
フ
ル

な
衣
装
に
目

が
釘
付
け
。

そ
の
後
も
一

曲
一
曲
に
合

わ
せ
た
衣
装

で
の
登
場

に
、
目
を
楽

し
ま
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
曲
の
紹
介
に
続
き
、
踊
り
の

動
き
が
ハ
ワ
イ
の
海
・
風
・
花
な
ど
美

し
い
自
然
を
表
現
し
て
い
る
こ
と
、
何

気
な
い
身
振
り
手
振
り
の
一
つ
一
つ
に

深
い
意
味
が
あ
る
こ
と
な
ど
、
説
明
を

受
け
な
が
ら
の
鑑
賞
で
興
味
も
わ
き
ま

し
た
。

　

最
後
に
、
リ
ー
ダ
ー
の
ミ
チ
コ
さ
ん

か
ら
、「
皆
さ
ん
に
笑
顔
を
届
け
ま
す
。」

と
「
春
の
小
川
」
に
合
わ
せ
て
振
り
付

け
を
教
え
て
い
た
だ
き
、
見
よ
う
見
ま

ね
で
フ
ラ
を
楽
し
み
ま
し
た
。

父

の

日
　

六
月
十
七
日
、
父
の
日
を
前
に
男
性

の
方
（
14
名
）
全
員
に
、
黄
色
の
バ
ラ

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
、

思
い
が
け
な
い
贈
り
物
に
思
わ
ず
ニ
ッ

コ
リ
で
し
た
。

が
ミ
シ
ン
で
作
っ
た
手
提
げ
袋
な
ど
も

用
意
し
て
い
ま
す
。

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
よ
り

「
ブ
ラ
ン
チ
」
高
齢
者
相
談
コ
ー
ナ
ー
紹
介

　

今
年
４
月
よ
り
、
地
域
の
身
近
な
相

談
窓
口
と
し
て
、
周
南
東
部
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
委
託
を
受
け
「
ブ

ラ
ン
チ
」
高
齢
者
相
談
コ
ー
ナ
ー
と
し

て
開
設
し
ま
し
た
。

　

高
齢
化
社
会
に
お
い
て
、
地
域
福
祉

の
拠
点
と
し
て
、
認
知
症
や
寝
た
き
り

な
ど
の
介
護
に
関
す
る
相
談
、
介
護
保

険
申
請
や
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
利
用

の
相
談
、
生
活
上
の
心
配
事
の
相
談
、

そ
の
他
福
祉
に
関
す
る
相
談
、
医
療
機

関
や
行
政
機
関
等
と
の
連
絡
調
整
な
ど

専
門
相
談
員
が
親
切
、
丁
寧
に
対
応
し

て
い
き
ま
す
。
余
談
で
す
が
、「
イ
ノ

シ
シ
が
野
菜
を
食
べ
て
困
る
の
で
駆
除

し
て
ほ
し
い
」
と
相
談
を
持
ち
か
け
ら

れ
、
行
政
担
当
窓
口
を
紹
介
し
た
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。

　

住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
地
域
社
会
を
目
指
し
て
、
ス

タ
ッ
フ
一
同
笑
顔
で
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
よ
り

フ
ラ
ガ
ー
ル
慰
問

　

６
月
７
日
、
Ｐ
ｕ
ａ　

Ｌ
ｉ
ｎ
ｏ　

Ｈ
ｕ
ｌ
ａ　

サ
ー
ク
ル
の
フ
ラ
ガ
ー
ル

４
名
が
訪
れ
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
を
披
露
し

７
月
誕
生
日
の
方
々

☆
石
井
美
代
子
　
様
　
：
　
九
十
六
歳

☆
出
尾
　
政
江
　
様
　
：
　
九
十
三
歳

☆
國
澤
　
清
子
　
様
　
：
　
八
十
六
歳

☆
田
中
ウ
メ
コ
　
様
　
：
　
九
十
四
歳

☆
小
林
　
順
治
　
様
　
：
　
八
十
四
歳

☆
吉
田
キ
ク
ノ
　
様
　
：
　
九
十
五
歳

☆
中
野
喜
久
枝
　
様
　
：
　
九
十
四
歳

☆
花
﨑
　
政
子
　
様
　
：
　
九
十
六
歳

 

皆
さ
ん

お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
！

編
集
後
記

　

長
か
っ
た
ジ
メ
ジ
メ
し
た
梅
雨
も
明

け
て
、
い
よ
い
よ
夏
到
来
で
す
。
今
年

の
夏
は
、
昨
年
同
様
に
猛
暑
に
な
る
予

報
が
出
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
、
こ
ま
め

に
水
分
を
補
給
し
て
熱
中
症
予
防
に
努

め
、
し
っ
か
り
食
事
を
食
べ
て
、
よ
く

寝
て
規
則
正
し
い
生
活
を
日
々
送
る
こ

と
で
夏
バ
テ
を
し
な
い
よ
う
に
日
頃
か

ら
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。
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