
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

園
外
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

　
三
月
十
四
日
、
河
津
桜
の
名
所
で
知

ら
れ
る
笠
戸
島
を
目
指
し
て
ド
ラ
イ
ブ

に
出
か
け
ま
し
た
。
道
中
で
は
車
窓
か

ら
眺
め
る
景
色
が
昔
と
は
変
っ
た
の
に

ビ
ッ
ク
リ
し
た
り
、
想
い
出
話
し
に
花

が
咲
い
て
い
ま
し
た
。
笠
戸
大
橋
を
渡

り
始
め
る
と
目
の
前
に
は
穏
や
か
な
海

が
見
え
た
り
、
道
路
沿
い
に
は
ピ
ン
ク

色
の
満
開
の
河
津
桜
が
見
事
に
咲
き
誇

り
「
わ
〜
綺
麗
！
」
と
、
歓
声
が
あ
が

っ
て
い
ま
し
た
。

用
し
て
の
健
康
ダ
ン
ス
、
ア
コ
ー
デ
ィ

オ
ン
に
合
わ
せ
て
懐
か
し
の
歌
を
合
唱

し
た
り
、
心
も
身
体
も
元
気
に
な
れ
た

舞
台
で
し
た
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

フ
ラ
・
レ
ア
・
ピ
リ
・
ホ
ア
ロ
ハ

　
三
月
十
九
日
「
フ
ラ
・
レ
ア
・
ピ
リ
・

ホ
ア
ロ
ハ
」
の
皆
さ
ん
が
来
所
さ
れ
、

見
事
な
フ
ラ
ダ
ン
ス
を
披
露
さ
れ
ま
し

た
。「
笑
顔
は
幸
せ
に
な
る
健
康
法
」

と
射
出
さ
ん
か
ら
教
え
て
い
た
だ
き
、

南
国
の
自
然
が
目
に
浮
か
び
、
心
身
と

も
に
癒
さ
れ
た
ホ
ー
ル
内
に
も
、
沢
山

の
幸
せ
の
花
が
咲
き
ま
し
た
。

春
で
す
ね
…
梅
に
鶯

　
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
指
先
を
し
っ

か
り
使
う
、
ち
ぎ
り
絵
に
取
り
組
ん
で

い
た
だ
き
ま
し
た
。
色
彩
感
覚
の
素
晴

ら
し
さ
、
毛
糸
や
モ
ー
ル
で
立
体
感
を

出
す
ア
イ
デ
ア
に
も
脱
帽
で
す
。

　
三
月
二
十
八
日
、
下
松
ス
ポ
ー
ツ
公

園
に
菜
の
花
を
観
に
行
き
ま
し
た
。
お

天
気
も
良
く
穏
や
か
な
日
和
で
、
遊
歩

道
を
散
歩
す
る
に
は
最
適
で
し
た
。
畑

一
面
に
広
が
る
菜
の
花
の
黄
色
が
鮮
や

か
で
目
に
眩
し
い
ぐ
ら
い
に
春
を
感
じ

ら
れ
た
一
時
に
な
り
ま
し
た
。

慰
問

　
三
月
二
十
八
日
、
勝
間
御
所
尾
原
の

き
の
こ
会
の
皆
さ
ん
が
演
芸
慰
問
に
来

ら
れ
ま
し
た
。
銭
太
鼓
や
小
道
具
を
使
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シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

ひ
な
祭
り

　
三
月
三
日
の
昼
食
で
、
ひ
な
祭
り
会

を
行
な
い
ま
し
た
。
女
性
の
方
は
口
紅

や
ほ
お
紅
で
お
化
粧
を
し
た
り
、
マ
ニ

キ
ュ
ア
で
オ
シ
ャ
レ
を
し
て
の
出
席
で

し
た
。
ま
ず
は
、
白
酒
で
カ
ン
パ
イ
！

厨
房
さ
ん
手
作
り
の
春
野
菜
タ
ッ
プ
リ

の
特
製
弁
当
に
皆
さ
ん
舌
鼓
。
そ
の
後

は
カ
ラ
オ
ケ
な
ど
で
盛
会
で
し
た
。

作
業
療
法

　
三
月
十
五
日
の
習
字
ク
ラ
ブ
で
は
、

春
ら
し
く
「
春
の
小
川
」「
梅
の
花
」「
水

仙
」「
旅
立
ち
」
な
ど
の
文
字
を
お
手

本
に
し
て
皆
さ
ん
、
筆
を
持
つ
手
も
真

剣
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
し
た
。
渡
邊

次
子
さ
ん
は
「
な
か
な
か
上
達
し
な
い

け
ど
、
こ
れ
か
ら
も
参
加
し
た
い
ね
」

　
今
年
は
桜
の
開
花
が
全
国
的
に
昨
年

よ
り
一
週
間
位
早
く
、
天
王
園
の
お
花

見
会
を
四
月
四
日
に
予
定
し
て
い
ま
す

が
、
葉
桜
に
な
る
の
で
は
と
心
配
を
し

て
い
ま
す
が
「
花
よ
り
団
子
」
と
言
い

ま
す
。
皆
さ
ん
お
楽
し
み
に
！！

編
集
後
記

３
月
お
誕
生
日
の
方
々

☆
貞
久
　
　
宏
　
様
　
…
　
八
十
六
歳

☆
石
橋
千
鶴
子
　
様
　
…
　
八
十
五
歳

☆
石
田
ア
ツ
子
　
様
　
…
　
八
十
四
歳

☆
藤
本
マ
チ
ヱ
　
様
　
…
　
九
十
七
歳

☆
坪
倉
　
和
子
　
様
　
…
　
七
十
八
歳

☆
藤
井
　
節
子
　
様
　
…
　
七
十
八
歳

☆
手
嶋
　
梅
子
　
様
　
…
　
九
十
七
歳

皆
さ
ん

お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
！

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

ブ
ラ
ン
チ
活
動
記

　
三
月
七
日
ゆ
め
プ
ラ
ザ
熊
毛
に
て
熊

毛
福
寿
草
の
会
主
催
で
訪
問
歯
科
診
療

と
口
腔
ケ
ア
に
つ
い
て
の
勉
強
会
に
行

っ
て
き
ま
し
た
。
徳
本
歯
科
医
院
の
副

院
長
の
徳
本
恵
先
生
が
講
師
と
し
て
招

か
れ
、
訪
問
歯
科
で
出
来
る
こ
と
は
口

腔
ケ
ア
が
中
心
に
は
な
り
ま
す
が
通
常

の
歯
科
治
療
は
大
体
で
き
る
そ
う
で

す
。
ま
た
要
介
護
高
齢
者
等
で
は
健
常

者
の
よ
う
に
十
分
な
セ
ル
フ
ケ
ア
が
出

来
な
い
事
か
ら
虫
歯
や
歯
周
病
が
進
行

す
る
恐
れ
も
あ
り
口
腔
ケ
ア
介
助
は
非

常
に
大
切
だ
と
い
う
こ
と
。
加
齢
と
と

と
、
ニ
コ
ニ
コ
顔
で
し
た
。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

お
彼
岸

　
春
の
お
彼
岸
　
春
分
の
日
で
す
。
昼

食
の
お
は
ぎ
を
作
り
な
が
ら
「
墓
参
り

に
行
か
ん
に
ゃ
い
け
ん
ね
。」「
仏
壇
の

掃
除
を
せ
ん
と
ね
」
と
話
し
に
も
花
が

咲
き
ま
し
た
。

　
お
好
み
の
量
の
あ
ん
こ
で
握
ら
れ
た

お
は
ぎ
を
前
に
し
て
、
手
を
合
わ
せ
て

心
の
中
で
し
っ
か
り
ご
先
祖
様
に
感
謝

の
気
持
ち
を
伝
え
、
あ
り
が
た
く
い
た

だ
き
ま
し
た
。

も
に
食
物
の
噛
み
砕
き
（
咀
嚼
機
能
）

と
飲
み
込
み
（
嚥
下
機
能
）
が
低
下
し
、

誤
嚥
し
や
す
く
な
り
、
そ
れ
を
予
防
す

る
た
め
に
も
、
口
腔
清
掃
に
よ
っ
て
口

腔
内
細
菌
を
減
少
さ
せ
口
腔
機
能
訓
練

に
よ
っ
て
、
咀
嚼
機
能
、
嚥
下
機
能
を

向
上
す
る
こ
と
が
重
要
と
の
事
で
し
た
。
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