
し
て
、
交
代
し
な
が
ら
炒
め
て
い
き
ま

す
。
量
の
多
さ
に
「
こ
れ
は
大
変
だ
。

よ
い
し
ょ
っ
と
」
全
体
に
味
が
馴
染
む

よ
う
に
力
を
入
れ
て
混
ぜ
合
わ
せ
ま
す

　
ホ
ー
ル
中
に
焼
き
そ
ば
の
香
ば
し
い

匂
い
が
広
が
り
食
欲
が
そ
そ
ら
れ
ま
す
。

　
盛
り
付
け
を
済
ま
せ
、
さ
っ
そ
く
一

口
。
ソ
ー
ス
の
甘
さ
と
胡
椒
の
ほ
ど
よ

い
辛
さ
が
口
い
っ
ぱ
い
に
広
が
り
ま
し

た
。「
ま
た
作
っ
て
た
べ
た
い
ね
」
と

大
盛
況
の
焼
き
そ
ば
会
で
し
た
。

押
し
花
か
ざ
り

　
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
花
壇
に
咲
い
た

カ
ラ
フ
ル
な

パ
ン
ジ
ー
を

切
り
取
り
、

下
準
備
し
ま

す
。
あ
れ
こ

れ
と
知
恵
を

こ
ら
し
て
考

え
た
イ
メ
ー
ジ
で
、
葉
書
に
レ
イ
ア
ウ

ト
し
て
い
き
ま
す
。
最
後
に
押
さ
え
て

押
花
の
完
成
で
す
。

　
色
鮮
や
か
な
押
し
花
か
ざ
り
の
出
来

栄
え
を
、
皆
さ
ん
笑
顔
で
眺
め
ら
れ
て

お
ら
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
が

生
活
の
中
で
「
楽
し
み
」
を
持
ち
続
け

て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
様
々
な
企
画

を
考
え
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

ア
ジ
サ
イ
祭
り

　
六
月
九
日
、
今
年
も
ア
ジ
サ
イ
祭
り

を
開
催
し
ま
し
た
。

　
各
テ
ー
ブ
ル
に
色
と
り
ど
り
の
紫
陽

花
の
花
を
置
き
、
ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン
に

合
わ
せ
て
「
雨
ふ
り
お
月
さ
ま
」「
か

え
る
の
歌
」「
か
た
つ
む
り
」
の
曲
を

皆
さ
ん
で
、楽
し
く
合
唱
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
日
の
昼
食
は
紫
陽
花
を
イ
メ
ー

ジ
し
、
キ
ラ
キ
ラ
輝
く
水
色
の
ゼ
リ
ー

が
つ
い
た
献
立
で
す
。
お
い
し
く
頂
き

な
が
ら「
私
は
こ
の
花
の
色
が
好
き
よ
」

「
私
も
よ
」と
会
話
が
弾
ん
で
い
ま
し
た
。

父
の
日

　
六
月
二
十

日
、
今
年
も

父
の
日
が

や
っ
て
来
ま

し
た
。

　
若
手
の
職

員
か
ら
男
性

利
用
者
さ
ん

へ
、
黄
色
い

バ
ラ
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま
し
た
。
黄
色
い
バ
ラ

に
は
「
父
親
を
守
る
」
と
い
う
意
味
が

あ
る
そ
う
で
す
。
皆
さ
ん
と
て
も
う
れ

し
そ
う
で
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
ご
家
族
と
の
面
会
も
思

い
通
り
に
な
り
ま
せ
ん
が
、
こ
れ
か
ら

も
皆
さ
ん
が
お
元
気
に
過
ご
さ
れ
る
こ

と
を
、
職
員
一
同
願
っ
て
お
り
ま
す
。

天
王
園
最
高
齢
者

　
西
村
ウ
メ
ノ

さ
ん
は
大
正
七

年
六
月
五
日
生

ま
れ
の
百
三
歳

で
天
王
園
の
最

高
齢
者
で
す
。

た
く
さ
ん
の
職

員
か
ら
お
祝
い
の
言
葉
と
歌
の
プ
レ
ゼ

ン
ト
が
あ
り
、
満
面
の
笑
顔
が
見
ら
れ

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
お
元
気
で
‼

誕
生
会

　
六
月
生
ま
れ
の
誕
生
会
に
て
、
福
田

初
江
さ
ん
が
代
表
で
挨
拶
を
さ
れ
ま
し

た
。「
何
て
言
う
た
ら
い
い
か
わ
か
ら

ん
け
ど
、
私
ら
ぁ
を
祝
う
て
く
れ
て
あ

り
が
と
う
」
の
言
葉
の
後
、
盛
大
な
拍

手
が
沸
き
起
こ
り
ま
し
た
。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

焼
き
そ
ば
会

　
今
日
の
昼
食
は
利
用
者
の
皆
さ
ん
と

職
員
が
協
力
し

合
っ
て
焼
き
そ

ば
を
作
り
ま
し

た
。
人
参
、
玉

ね
ぎ
、
キ
ャ
ベ

ツ
、
お
肉
を
手

際
よ
く
カ
ッ
ト
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特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
天
王
園

天
王
園
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

天
王
園
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

天
王
園
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
天
王
園



さ
ん
の
力
作
で
癒
さ
れ
ま
す
。

紫
陽
花
祭
り

　
恒
例
の
紫
陽
花

祭
り
は
コ
ロ
ナ
対

策
の
た
め
縮
小

し
、
六
月
十
七
日

か
ら
十
九
日
ま
で

ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
大

会
を
開
催
し
ま
し

た
。
マ
シ
ン
か
ら
出
た
数
字
が
読
み
上

げ
ら
れ
る
た
び
に
、
歓
声
と
ど
よ
め
き

が
上
が
り
ま
す
。
当
た
っ
た
景
品
に
喜

び
の
声
が
上
が
り
、
皆
さ
ん
と
楽
し
く

触
れ
合
え
た
時
間
に
な
り
ま
し
た
。

　
色
と
り
ど
り
の
数
々
の
種
類
の
紫
陽

花
を
提
供
し
て
い
た
だ
い
た
藤
井
京
一

様
に
（
写
真
：
前
列
向
か
っ
て
左
）
心

よ
り
お
礼
申
し
あ
げ
ま
す
。

在
宅
介
護

在
宅
介
護

支
援
セ
ン
タ
ー

支
援
セ
ン
タ
ー

ブ
ラ
ン
チ
活
動
記

　
以
前
か
ら
情
報
提
供
を
行
な
っ
て
い

た
二
人
暮
ら
し
の
方
の
ご
家
族
か
ら
連

絡
が
あ
り
ま
し
た
。
ご
主
人
の
入
院
に

伴
い
、
日
中
の
独
居
に
不
安
が
あ
る

為
、
一
度
訪
問
し
て
ほ
し
い
と
の
事
で

し
た
。

　
地
元
民
生
委
員
の
方
に
も
同
席
し
て

傘
を
さ
し
て
歩
く
こ
と
が
出
来
て
う
れ

し
い
で
す
」と
お
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　「
あ
め
あ
め
ふ
れ
ふ
れ
　
か
あ
さ
ん

が
♪
」
と
國
弘
ア
サ
コ
さ
ん
が
口
ず
さ

む
と
、
居
合
わ
せ
た
皆
さ
ん
も
一
緒
に

合
唱
、
こ
の
時
期
な
ら
で
は
の
歌
の
メ

ド
レ
ー
で
、
そ
の
場
が
は
つ
ら
つ
と
し

た
雰
囲
気
に
な
り
ま
し
た
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

玄
関
飾
り

　
折
り
紙
を

九
等
分
に
ち

ぎ
っ
て
、
紫

陽
花
の
花
び

ら
を
沢
山
作

り
ま
し
た
。

そ
れ
を
重
ね

合
わ
せ
る

と
、
立
体
的

な
花
の
出
来
上
が
り
で
す
。

　
毛
糸
で
作
っ
た
柳
に
向
か
い
、
ぴ
ょ

ん
ぴ
ょ
ん
跳
ね
て
い
る
カ
エ
ル
の
表
情

に
も
愛
嬌
が
あ
り
ま
す
。
稲
の
マ
ー
ク

の
朱
印
も
入
り
、
粋
な
作
品
が
完
成
し

ま
し
た
。

『
田
植
え
じ
き

　
　
　
無
い
と
こ
ま
る
な

　
　
　
　
　
　
　
梅
雨
の
あ
め
』

　
じ
め
じ
め
し
た
梅
雨
の
時
期
も
、
皆

頂
き
、
自
費
の
配
食
サ
ー
ビ
ス
や
も
や

い
ネ
ッ
ト
の
説
明
と
紹
介
を
行
な
い
ま

し
た
。
介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
利
用
に

は
抵
抗
が
あ
る
と
の
事
で
し
た
の
で
、

徐
々
に
訪
問
の
頻
度
を
増
や
し
、
関
り

を
強
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

66
月
誕
生
日
の
方
々

月
誕
生
日
の
方
々

☆
西
村
ウ
メ
ノ
　
様
　
…
　
一
〇
三
歳

☆
友
森
ル
リ
子
　
様
　
…
　
八
十
五
歳

☆
中
本
　
　
譲
　
様
　
…
　
七
十
二
歳

☆
福
田
　
初
江
　
様
　
…
　
九
十
六
歳

お
め
で
と
う

お
め
で
と
うござ

い
ま
す
！

ご
ざ
い
ま
す
！

編
集
後
記

編
集
後
記

　
梅
雨
空
の
下
、
紫
陽
花
が
見
頃
に
な

り
ま
し
た
。
青
や
ピ
ン
ク
、
紫
色
と
鮮

や
か
に
咲
き
誇
る
景
色
は
、
心
を
和
や

か
に
さ
せ
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
ま
す
。

　
先
日
ご
家
族
か
ら
頂
い
た
紫
陽
花
の

苗
を
中
庭
に
植
え
ま
し
た
。「
来
年
は

ど
ん
な
花
を
咲
か
せ
て
く
れ
る
の
か
、

楽
し
み
が
増
え
た
ね
」
と
利
用
者
の
方

が
嬉
し
そ
う
に
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

た
ま
に
は
皆
さ
ん
と
雨
が
降
る
様
子

を
窓
か
ら
眺
め
な
が
ら
、
紫
陽
花
を
見

て
ゆ
っ
く
り
と
過
ご
す
の
も
い
い
で
す

ね
。

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

梅
雨
の
ひ
と
と
き

　
梅
雨
の
時
季
は

う
っ
と
う
し
く
感

じ
る
こ
と
が
多
い

の
で
す
が
、
少
し

で
も
涼
し
い
気
分

を
感
じ
て
い
た
だ

け
る
よ
う
に
、
紫
陽
花
を
水
盤
に
浮
か

べ
て
花
手
水
風
に
飾
っ
て
み
ま
し
た
。

　
紫
陽
花
の
花
言
葉
は
、
色
が
変
わ
る

こ
と
か
ら
「
浮
気
」「
移
り
気
」「
変
節
」

と
説
明
す
る
と
大
笑
い
に
包
ま
れ
ま
し

た
。
さ
ら
に
小
さ
な
花
が
ひ
し
め
き

合
っ
て
咲
い
て
い
る
こ
と
か
ら「
家
族
」

「
団
ら
ん
」「
和
気
あ
い
あ
い
」
と
改
め

て
お
伝
え
す
る
と
「
な
る
ほ
ど
ね
」
と
、

今
度
は
感
心
し
て
お
ら
れ
る
皆
さ
ん
の

様
子
が
印
象
的
で
し
た
。

あ
め
ふ
り

　
梅
雨
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
壁
画
を
作
り

ま
し
た
。
傘
を
さ
し
た
森
山
千
代
子
さ

ん
に
モ
デ
ル
に
な
っ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。「
最
近
は
足

が
悪
く
な
っ
た
か

ら
、
雨
の
中
を
出

歩
く
こ
と
も
な
く

な
っ
て
き
ま
し

た
。
久
し
ぶ
り
に
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